
ALG – Guip’VTT 

Notre charte d’organisateur de randonnée VTT 

Nous, membres de Guip’VTT, l’activité VTT de l’Amicale Laïque de Guipavas, organisons une randonnée 

VTT annuelle pour promouvoir les espaces naturels de notre commune et partager avec d’autres pratiquants 

le plaisir de rouler sur notre « terrain de jeu » favori. Afin que cette organisation annuelle soit pérenne, nous 

voulons la faire dans le respect des autres usagers, des propriétaires de terrains et chemins privés, des 

collectivités locales, et surtout, dans le respect de l’environnement. 

1 - Un tracé réfléchi 

Par son tracé, le parcours doit limiter autant que possible son impact sur l’environnement. L’utilisation des 

sentiers existants est donc favorisée. S’il y a création de nouveaux chemins, il est impératif de le faire en 

suivant quelques règles essentielles : ne pas abattre d’arbre, ne pas détruire d’habitat d’animaux, se 

préoccuper des espèces végétales protégées, utiliser correctement les obstacles naturels et la pente pour 

casser une vitesse excessive, contrôler les risques d’érosion, etc. 

2 - Combattre les coupes 

Toute coupe ou passage hors sentier causant une érosion et des dégâts irréversibles sur l’environnement, il 

est nécessaire de placer aux endroits sensibles des rubalises ou mieux, des obstacles naturels, qui obligent les 

participants à rester sur le chemin. 

3 – Balisage 

Le matériel utilisé pour le balisage du parcours doit respecter l’environnement. Les marquages à la peinture 

sont donc à bannir, panneaux temporaires, et fléchage au plâtre. La rubalise, bandeau en plastique, sera à 

éviter si possible, et remplacée par des tissus colorés réutilisables. 

4 - Sensibiliser les participants 

En informant sur les règles essentielles de respect du sentier lors de l’inscription  

5 - Débaliser 

Une fois l’évènement terminé, tout le marquage mis en place doit être retiré au plus tôt. Une tâche peu ardue 

dans la mesure où elle peut être effectuée par le vélo balai.  

6 - Laisser la nature se reposer 

Entre l’épreuve et les reconnaissances, les sentiers d’une manifestation subissent une érosion importante. 

D’où l’intérêt de changer son parcours et de faire tourner les chemins empruntés à chaque édition. Ainsi un 

simple entretien permet de conserver dans le temps leurs qualités et leur intégrité. 

7 - Une production de déchets minimale dans une démarche « Zéro déchet » 

En favorisant la possibilité de se préinscrire en ligne et en limitant l’utilisation de flyers, nous pouvons 

limiter l’utilisation de papier. En sensibilisant les participants en amont, il est possible de réduire les déchets 

liés aux ravitos : pas de gobelet, ni de vaisselle, à usage unique. Ce sont les gourdes ou poches des 

participants qui seront remplies directement. L’alimentation sera sans emballage individuel : des fruits frais 

et fruits secs en vrac. Les mêmes principes seront appliqués à la collation de fin de rando : pas de vaisselle 

jetable. Les déchets produits seront triés pour recyclage et compostage. Autant que possible, les aliments 

proposés seront produits localement, pour promouvoir une alimentation en circuit court. 


